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 高齢になって筋力や心身の活力が衰えた状態を「フレイル」といい、「フレイル」状態の人は健康な

人と比べ、要介護となる危険性が高くなり、健康で長生きできる割合が低くなると言われています。 

 この「フレイル」状態となる要因のひとつとして、口腔機能の低下、いわゆる「オーラルフレイル」

対策が日本歯科医師会や神奈川県行政において積極的に取り組まれております。 

 平成 30 年度は神奈川県より委託を受け、海老名市をモデル地域としたオーラルフレイル改善プ

ログラム効果検証介入調査を実施いたします。 

 つきましては、下記のとおり調査説明会を実施いたしますので、ご理解を深めていただきたく、

多くの方々にご参加いただきますようご案内申し上げます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

１．開 会 

２．挨 拶 

３．講 演 ①事業概要について 

一般社団法人 神奈川県歯科医師会 理事 佐藤 哲郎  

      ②介入調査について 

一般社団法人 神奈川県歯科医師会 地域保健委員会 副委員長  佐藤 哲郎 

      ③改善プログラムについて 

第 1回目：東京長寿医療センター 研究所 社会科学系 研究副部長  渡邊  裕  

第 2回目：東京長寿医療センター 歯科口腔外科 部長 平野 浩彦 

      ④オーラルフレイルを診断する際に使用する機材等のグループ実習 

      ⑤質疑応答 

４．閉 会 

 

 

問合せ先：一般社団法人 神奈川県歯科医師会 担当 事業第 3課 川井 電話 045-681-2172 

 

海老名市をモデル地域とした 
オーラルフレイル改善プログラム効果研修介入調査 

に関わる説明会 
 

日  時：1回目：平成 30年 5月 23日（水）午後 6時 30分～午後 9時 00分 

     2回目：平成 30年 5月 27日（日）午前 9時 30分～正午 

場  所：海老名市医療センター（海老名市さつき町 41） 

対  象：海老名市内に勤務する歯科医療従事者及び行政関係者 

参 加 費：無 料 

申込方法：裏面申込書にて、平成 30 年 5 月 18 日（金）迄に FAX でお申込み下

さい。 

 

 

 



  

 

 

 

 

 

（ふりがな） 

氏   名 
 

連 絡 先 

〒 

 

 

電 話 

メール 

職  種 

 □歯科医師 

 □歯科衛生士 

 □歯科助手 

 □行政職員 

 その他（                    ） 

〔送信先〕神奈川県歯科医師会事務局 FAX   0120-681-786 
 

 

海老名市をモデル地域とした 
オーラルフレイル改善プログラム効果研修介入調査 

に関わる説明会 参加申込書 

 

 


